
 ９月の行事  
<レクリエーション＆交流> 
「通天閣てくてくウォーク」 

日 時：９月１３日（木）１０：００～１５：００  

内 容：最も大阪らしい通天閣界隈をみんなで散策します 

場 所：新世界 

 

「あんみつと羊羹作り体験」 

日 時：９月２２日（土）１１：００～１５：００ 

内 容：あんみつと羊羹を手作りしましょう 

 

「三重盲ろう者きらりの会とすまいる交流会」 

日 時：９月２９日（土）１０：００～１５：００  

 

<すまいるクラブ活動> 
「レッツ・タップダンス！」 

日 時：９月３日（月）１１：００～１２：００ 

 

「レッツ・チャレンジ！空手ｉｎすまいる」 

日 時：９月１０日（月）１３：００～１４：００ 

 

「和太鼓クラブ」 

日 時：４日（火）・１１日（火）・１８日（火）・２５日（火） 

１０：００～１５：００ 

場 所：野火会館 

 

<健康・リフレッシュ> 
「すまいるＹＯＧＡタイム」 

日 時：９月１０日（月）１１：００～１２：００ 

 
「すまいるストレスケアルーム」 

日 時：９月１５日（土）１０：００～１５：００ 

お一人様：３０分 １,０００円 

 

<情報提供> 
「ブエノス・ディアス ～得々情報タイム～」 

日 時：６日（木）、２０日（木）、２７（木）１１：００～１２：００ 
内 容：最新のニュースから雑学まで、幅広い情報を提供します。 



<休館日> 
水曜日・祝祭日 

 

<その他> 
すまいるでは内職などのお仕事を中心に、みなさんの特技を生かした魅力あるオリ

ジナル製品作りを行っています。 

その他、パソコンをはじめとする情報機器の使い方や、手話・点字といったコミュ

ニケーションの勉強、歩行訓練や調理実習などの日常生活訓練も行います。 

ご希望の方は職員までお申し出ください。 

 

 

 


