
ＮＰＯ法人ヘレンケラー自立支援センターすまいる９月の行事 

<バザー> 
「第４５回天王寺区民まつり」 

日 時：９月８日（日） １４：００～１９：００ 

場 所：五条公園グラウンド 

※雨天の場合、天王寺区民センターでの開催となります。 

<イベント> 
「（祝）すまいる創立 20 周年 令和からの新たなスタート  

第 7 回盲ろう者のビッグステージ in OSAKA2019」 

日 時：９月２９日（日） １１：００～１６：００（受付は１０：３０～） 

場 所：国際障害者交流センター ビッグアイ 

※詳細はホームページ、または職員にお問い合わせください。 

<クラブ活動> 
「和太鼓クラブ」 

日 時：３日（火）・１０日（火）・１７日（火）・２４日（火） 

１０：００～１５：００ 

場 所：野火会館 

「レッツ・タップダンス！」 

日 時：９月９日（月）１１：００～１２：００ 

「レッツ・チャレンジ！空手ｉｎすまいる」 

日 時：９月９日（月）１３：００～１４：００ 

<健康・リフレッシュ> 
「すまいるＹＯＧＡタイム」 

日 時：９月２日（月）１３：００～１４：００ 

「すまいるストレスケアルーム」 

日 時：９月２１日（土）１０：００～１５：００ 

お一人様：３０分 １,０００円 

<情報提供> 
「ブエノス・ディアス ～得々情報タイム～」 

※イベント準備のため、今月のブエノスディアスはお休みします。 

<休館日> 
水曜日・祝祭日 

１２日（木）⇒８日（日）の振替 

３０日（月）⇒２９日（日）の振替 

<その他> 
ヘレンケラー自立支援センターでは内職などのお仕事を中心に、みなさんの特技を

生かした魅力あるオリジナル製品作りを行っています。 

その他、パソコンをはじめとする情報機器の使い方や、手話・点字といったコミュ

ニケーションの勉強、歩行訓練や調理実習などの日常生活訓練も行います。 

ご希望の方は職員までお申し出ください。 


